RICHARD RASI - NADEJ PRE KOSICE

Strana SMER - socidlna demokracia obsadi na spoloé¢nej kandiddtke do volieb do mestského zastupitelstva 31 miest a strana MOST- HID 11 miest.
Obidve politické strany podporia vo volbdch na post primdtora mesta Kosice Richarda Rasiho. Predstavitelia obidvoch strdn sa zhodli na tom, Ze Ko-
Siciam prinesie to, o potrebuju - ozZivenie, ozdravenie ich fungovania a potrebnu dynamiku. Nddej, Ze Kosice oziju.
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Peter ZIGA, predseda Krajskej organizdcie SMER - SD v KoSickom kraji

KOMUNALNA POLITIKA JE O RIESENIACH

,Dospeli sme k tomu, Ze politické strany SMER - SD a MOST-HID maju v Kosiciach rovna-
ku viziu dalSieho smerovania mesta. Preto maju aj spolo¢ného kandidata so skdsenostami
v $tatnej i verejnej sprave. Nevidime problém v tom, Ze sa v komundlnej politike spajaju do
koalicie politické strany, ktoré su v takzvanej velkej politike na opacnych pdloch politického
spektra. Komunalna politika je totiz o rieSeniach prospesnych pre miestnu komunitu a nase
strany vidia rieSenie sucasnej situdcie v Kosiciach v nominovani Richarda Rasiho.”

Elemér JAKAB , predseda Krajskej organizdcie strany MOST-HID v KoSickom kraji

OSOBNOST SCHOPNA ZMENIT VECI K LEPSIEMU

+Richarda Rasiho povazujeme za najlepSieho kandidata na primatora Kosic. Stopercentne
sme sa s nim stotoznili. Hovorit o spdjani nespojitelného, teda lavice a pravice na komunalnej
urovni nie je dolezité.V komunalnej politike rozhoduju osobnosti. A Richarda Rasiho povazu-
jeme v strane MOST-HID za najvhodnej3iu osobnost na post kosického primatora, ktora bude
schopna zmenit veci k lepsiemu.”

Igor SIDO R, podpredseda Krajskej organizdcie strany MOST-HID v Kosickom kraji

MESTO SPi. VERIME, ZE OZIJE

,Dianie v meste nevnimame ako dobré. V Richardovi Rasim vidime prileZitost, Ze nase mesto
ozije. Teraz spi. Staci sa pozriet na mesto z Bankova a vSimnete si len par Zeriavov, pretoze
v Kosiciach sa nestavia tak, ako v inych slovenskych mestach. Z ispe$ného podnikania sme
zvyknuti na urcity systém, ale sucasné vedenie mesta ziadny systém prace nema.”

Precitajte si na 4. strane

o pojazdnej poradni Richarda Rasiho, ktord Vds navstivi aj vo Vasej mestskej casti

PORADTE SA S VASIM RICHARDOM RASIM

PROGRAM OZDRAVENIA

Cielom volebného programu, s ktorym sa uchddzam o déve-
ru Kosicanov, nie je povedat verejnosti, Ze vsetko to, ¢o sa do-
teraz dialo v meste bolo zIé. Ze po tom, ako sa stanem primd-
torom, sa vsetko na dobré obrdti. To urcite nie. Verim viak, Ze
Kosicania po jeho precitani pochopia, Ze v nasom meste méze-
me Zit vsetci lepsie. Lekdrskou terminolégiou povedané - Kosice
je mozZné ozdravit. Ozdravit hospoddrenie mesta, pristup jeho
predstavitelov a turadnikov ku KosSicanom, ndvstevnikom mesta
apartnerom. Ozdravit vztahy medzi Magistrdtom mesta KoSice
a zdstupcami mestskych casti, vztahy medzi tymi, ktori musia
konstruktivne komunikovat a ktori sa doteraz iba hrali kazdy
na vlastnom piesocku. Tak, aby mesto ziskalo novdu, vltudnejsiu
a celkovo zdravsiu tvdr.

Hlavnymi pracovnymi postupmi, na ktorych mienim po-
stavit napliianie volebného programu, budu dialég a slus-
nost. Nie zatvorené dvere, ale podand ruka. Nie micanie, ale
diskusia. Nie zahmlievanie a nedopovedanie pravdy, ale ot-
vorenost a transparentnost. Inspiroval som sa konkrétnymi
prikladmi z komundlnej sféry. Preto som presvedceny, Ze to,
¢o méj volebny program obsahuje a na ¢om je zaloZeny, nie
je utdpiou, ale redlnou alternativou. Alternativou pre budtce
Kosice. Staci zdynamizovat rozhodovanie, Standardne ma-
nazérsky postupovat a samozrejme - mat rdd Kosice a Kosi-
canov. Len dialégom a slusnostou, ale aj rozhodnostou a an-
gaZovanostou mézeme ja a vy spolu ozdravit KoSice. Budem
rdd, ked si volebny program precitate na www.richardrasi.
sk. A budem este radSej, ak mi poméZete s jeho uvedenim

do redlneho Zivota nds vsetkych. . ..
Richard Rasi

Mame radi Kosice!
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»Nechceme len dozit - chceme plnohodnotne Zit.” Tak znie mot-
to Rady seniorov v Kosiciach, ktorému ale podla slov zdstupcov
kosickych seniorov nezodpoveda socidlne postavenie a Zivotny
standard starsej generdcie, Zijiicej v nasom meste. Doterajsie pro-
gramy mesta Kosice neriesia zdsadne a dostatocne potreby senio-

rov. Sticasni predstavitelia mesta nie sti o nich navyse ochotni dis-
kutovat'a akceptovatpredlozené ndvrhy a pripomienky zdstupcov
seniorskych organizdcii, zdruzeni a klubov.

Roky nie je v Kosiciach rieSend
kriticka situacia dlhodobo cho-
rych seniorov, odkdzanych na
cudziu pomoc. Mesto zasadne
neriesi nedostato¢nt kapacitu
pobytovych zariadeni pre senio-
rov, ktori naopak povazuje za
dostatocnu. V KoSiciach neexis-
tuje program pomoci seniorom
s nizkymi prijmami, napriklad vo
forme organizovaného systému

vymeny ich bytov za malome-
trazne byty, pripadne za inter-
natne byvanie,” uvadza sa okrem
iného vo vyhlaseni Rady senio-
rov v Kosiciach.

Fakty o tom, ako je v Kosiciach
zanedbana problematika starost-
livosti o seniorov, su alarmujuce.
® v Kosiciach Zije v sucasnosti
vySe 40 000 poberatelov starob-
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nych a ostatnych déchodkoy,
v buducnosti vzhladom na de-
mograficky vyvoj mesta sa oca-
kava vyrazny nérast ich poctu.

® v sucasnosti je poskytovana
opatrovatelska sluzba iba 441
Kosicanom. Len za prvych Sest
mesiacov tohto roka bolo vyda-
nych 250 novych rozhodnuti
o odkazanosti fyzickych oséb pra-
ve na poskytovanie opatrovatel-
skej sluzby. Znamena to, Zze mesto
v sucasnosti nie je schopné za-
bezpecit poskytovanie opatrova-
telskej sluzby ani pre tych Kosica-
nov, ktorym vydalo rozhodnutie
o odkazanosti. V rozpocte mesta
vraj nie je dostatok finan¢nych
prostriedkov na jej pokrytie.
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® v Kosiciach je jediny denny
stacionar, ¢ize skolka pre senio-
rov, s poskytovanim vsetkych
potrebnych socidlnych sluzieb
- opatrovatelskych, osetrova-
telskych, stravovacich, zaujmo-
vych, vratane sluzby dovozu
do staciondra a odvozu domov.
Stacionar je umiestneny v zaria-
deni pre seniorov na Garbiarskej
ulici, s kapacitou priblizne desat
miest. Podla odbornikov dodnes
neplni svoj Ucel. Dovodom je ne-
pochopenie filozofie tejto sluz-
by z Urovne vedenia zariadenia
a dosledky, ktoré z neho vyply-
vaju.

® pocet vydanych rozhodnuti
za prvy polrok 2010 o odkdza-

KRITICKA

nosti na socialnu sluzbu v zaria-
deni pre seniorov alebo zariade-
ni opatrovatelskej sluzby je 450.
Kapacita existujucich zariadeni
opatrovatelskej sluzby v posob-
nosti mesta, vratane zazmluv-
nenych miest u neverejnych
poskytovatelov je v sucasnosti
74! Kapacita existujucich zaria-
deni pre seniorov je 190 miest na
Garbiarskej ulici. Toto zariadenie
ale v sucasnosti neprijima no-
vych klientov kvoli pripravovanej
komplexnej rekonstrukcii. Po re-
konstrukcii, ktora vraj potrva dva
roky, sa ma kapacita tohto za-
riadenia este znizit o priblizne 30
miest na konecnych 160 miest!
Okrem toho su este objednané
miesta u neverejnych poskytova-
telov - celkovo 64.
® v zariadeniach pre seniorov
na Garbiarskej, v Barci a na Sklad-
nej su dodnes poradovniky s 334
cakatelmi na socidlnu sluzbu.
Cakacia doba na poskytnutie so-
cidlnej sluzby v uvedenych zaria-
deniach je viac ako jeden rok.
Situacia v starostlivosti o se-
niorov v Kosiciach je skratka
kriticka. Seniori, ktori v naSom
meste pracovali a zostarli,
tazia este aktivne zit, scha-
dzat sa a venovat spolo¢nym
aktivitam. Snivaju napriklad
o tom, Ze sa raz podari v na-
som meste vybudovat pre
nich komplexné socidlne za-
riadenie s dostatocnou ka-
pacitou a sStatiitom celomes-
tského centra. Mali by v hom
k dispozicii penzién, domov
dochodcov, strediska pre zdra-
votnu starostlivost, liecenie,
rehabilitaciu a regeneraciu,
stravovacie sluzby a zariade-
nia pre spolocenské vyzitie.
Takyto projekt by vyznamne
prispel k rieseniu ich situdcie.
Urdite si ho zasluzia!

MESTU CHYBA SOCIALNE C

V Kosiciach aktudlne Zije vyse 7 800 poberatelov ddvok
v hmotnej nudzi, cize ludi pretlkajtcich sa zo drna na der nad
alebo na hranici chudoby. Socidlnu situdciu obyvatelov Kosic
podla odbornikov dalej charakterizuje aj rastica kriminalita,
vandalizmus, alkoholizmus, uzivanie drog, pocet bezdomovcov,
ndsilie v rodindch, vysokd nezamestnanost a chybajtice centrd

volhého casu.

Na otazku, preco je tomu tak,
da odpoved' niekolko kltco-
vych udajov a faktov. Sved-
cia o tom, zZe Groven socialnej
starostlivosti o cielové skupi-
ny obyvatelov je v KoSiciach
mimoriadne nizka. Viete, ¢o
vsetko nam v Kosiciach v tejto
oblasti chyba?

® resocializacné stredisko pre
deti a mladez, ktoré by po-
mohlo dat detom a mladezi na
sikmej ploche druhu Sancu za-
radit sa do spolocnosti.

® protidrogové centrum, kto-
ré sice bolo pévodne v naSom
meste zalozené, ale v suc¢asnosti
je nefunkéné, pretoze bol zruse-
ny protidrogovy fond a nepo-

darilo sa ziskat financie na pre-
vadzku centra z inych zdrojov.

® debarierizacia mesta, ktora by
umoznila KoSi¢anom s réznym
zdravotnym postihnutim bez-
problémovy pohyb po chodni-
koch a uliciach.

® komunitné centrd na koSic-
kych sidliskach, ktoré by vytvo-
rili pre rodicov s malymi detmi
vhodné priestorové, materidlne
a technické podmienky na tra-
venie volného casu napriklad
v pripade nepriaznivého poca-
sia. Detom by zarovern umoznili
zmysluplné vyuzivanie volné-
ho ¢asu a napomohli tak pred-
chadzat réznym socialno-pato-

logickym javom u deti.

® sociadlne byty pre mladé, za-
¢inajuce, bezdetné rodiny a pre
rodiny s detmi, ktoré pri ,Starte”
nemaju dostatoény prijem na
to, aby si zabezpeili vlastné by-
vanie. Mesto takéto byty nema.
Byty, ktoré boli pévodne urce-
né na tento Ucel na Popradskej
a Sladkovicovej ulici, obyvaju
v sucasnosti prevazne neprispo-
sobivi obcania.

@® opatrenia na zastavenie na-
rastu obrovského dlhu, ktory
ma mesto z dévodu neplatic-
stva. Mesto nezvysuje disci-
plinovanost uzivatelov bytov
uplathovanim zakonnych sank-
cii - vypoved, vypratacia Za-
loba, prestahovanie do iného
socialneho bytu - mensieho,
nizSej kvality. Systém socidlnej
pomoci zo strany mesta je tym-
to zneuzivany v duchu zasady
Lnemusim platit, aj tak sa mi
ni¢ nestane”.

byty s cielom zlepsenia ich fi-
nancnej situdcie. Napriklad for-
mou zaloZenia mestského so-
cidlneho podniku, ktory méze
zabezpecovat upratovacie a Cis-
tiace prace v meste a starost-
livost o parky, zelen a verejné
priestranstva, likvidaciu odpa-
du v meste a pod.

® systém vyberu buducich
najomnikov socidlnych bytov
podla principu zasluhovosti,
v ktorom je dblezité, aby aspon
jeden z partnerov mal riadny
prijem a nie iba davku v hmot-
nej nudzi, deti si plnia povinnu
Skolsku dochadzku a rodina ne-
zanechala dlhy na predchadza-
jucom posobisku.

® byty urcené pre deti, ktoré
ukoncili pobyt v detskom do-
move a nemaju kam ist. Stavaju
sa z nich bezdomovci v rodnom
meste.

® programy nha zamestnanie
obcanov uZivajucich socidlne

® byty na ucely nudzového by-
vania pre tyrané Zeny a matky.

ITENIE

® systém starostlivosti o fudi
bez domova, ktory je mozné
ucinne nastavit na Stvorstupro-
vu Uroven.

® dostatok terénnych a odbor-
ne vyskolenych socidlnych pra-
covnikov, schopnych sa ucinne
venovat problémovym ludom
a rodinam, ako aj socidlne od-
kdzanym obyvatelom mesta.

® projekty zamerané na pod-
poru komunitného rozvoja a ko-
munitnej prace, vypracované
mestom v spolupraci s mestsky-
mi ¢astami, uradom Kosického
samospravneho kraja, mimo-
vladnymi organizaciami a pod-
nikatelskymi subjektmi.

Je teda viac ako dost toho,
co treba urobit, aby sme si
mohli povedat, ze v Kosi-
ciach venujeme dostatocnu
pozornost socialnej starost-
livosti o ludi, ktori st na fu
odkazani.
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PROBLEM CISLO JEDEN: DOPRAVA

V Kosiciach sa pohybuje po miestnych komunikdcidch takmer
95 000 motorovych vozidiel, z toho 71 160 osobnych auto-
mobilov. Ndrast poctu dut, motocyklov a inych dopravnych
prostriedkov je enormny. Mesto je nimi preplnené. Reprezen-
tativne prieskumy verejnej mienky hovoria jasnou recou - Ko-
Si¢ania vnimaju dopravnu situdciu v meste ako najvdznejsi

problém. Nedostatok parkovacich miest, zdlhavé cakanie
v ,nekonecnych” kolonach pocas dopravnej Spicky, zld prie-
pustnost’ krizovatiek a ciest a k tomu preplnené prostriedky
mestskej hromadnej dopravy kvéli dlhym ¢asovym intervalom
medzi spojmi, to s miesta, na ktorych tlaci pomyselnd topdn-
ka najviac.

Mali by sme vediet, preco je
to tak. Co vietko kompetentni
zanedbali a nedotiahli. Comu
neboli schopni v tejto oblasti
venovat dostatocnui a véasnu
pozornost, takze nevnimali
rieSenia najvaznejsich pro-
blémov, navrhované odbor-
nikmi. Prave sSpecialisti pome-
novavaju, ¢o vsetko nemaju
Kosice v doprave v poriadku:

® v centrdlnej mestskej zéne
uz nie je mozné zvysovat par-
kovacie kapacity iba statim
vozidiel pozdiz komunikacii.
Chybaju podzemné parkoviska
s celkovou kapacitou minimalne
2 000 miest, vdaka ktorym by sa
podarilo uvolnit priestory ulic
v historickom centre mesta.
Chybaju investori, ochotni in-
vestovat nielen do vystavby
podzemnych gardzi v akutne
pretazenej centralnej mestskej
zone, ale aj do parkovacich do-
mov a odstavnych pléch na
koSickych sidliskach, kde je si-

tudcia rovnako kriticka. Vhodné
lokality na tento Ucel su vytypo-
vané, ale to je malo. Vlastne nic.

® v rokoch 1994 - 2002 bol fir-
mou Siemens realizovany pro-
jekt rekonstrukcie cestnej sve-
telnej signalizdcie na koSic-
kych krizovatkach. Po tolkych
rokoch a ndraste poctu doprav-
nych prostriedkov ale priepust-
nost krizovatiek nevyhovuje
a systém potrebuje nevyhnut-
nU modernizaciu, zalozend na
riadeni dopravy aj s pomocou
kamerového systému a napo-
jenim na riadiacu Ustredniu na
Magistrate mesta KoSice.

® prepojenie  Mestskej cas-
ti Sidlisko Tahanovce na zvy-
Sok mesta je v sucasnosti ne-
vyhovujuce a kolizne, stav sa
stdva neudrzatelnym.

® odklonenie taZzkej dopra-
vy v meste po Kostolianskej
ceste sa stdva akutnym a po-

méze zabranit rychlej likvidacii
ciestIl. a lll. triedy.

® mesto nemd tretiu do-
pravnu tepnu s prechodom
z mesta do PreSova prostred-
nictvom mimourovnového pre-
pojenia z Masarykovej ulice
ponad Zelezni¢nu trat, ktora
by umoznila dosiahnut v mes-
te plynulejsi pohyb vozidiel.

® jedna z dvoch dopravnych
tepien, Slanecka cesta, je v do-
pravnych 3pickdch dokonale
upchatd. Rozsirenie cesty je
v nedohladne. Nie su este ani
vykupené pozemky od sukrom-
nych vlastnikov. Odbornici pred-
povedaju prave v tejto Casti mes-
ta velmi skory dopravny kolaps.

® od roku 1989 sa neuskutoc-
nilo v KoSiciach Ziadne rozsire-

Prepojenie Sidliska Tahanovce je neuralgickym bodom dopravy v meste

nie siete elektrickovej dopravy.
Najakutnejsi je projekt vybudo-
vania integrovanej kolajovej do-
pravy na Sidlisko Tahanovce, na
ktorom je uzdesatrocia priprave-
ny stredovy elektri¢ckovy pas, ale
samozrejme stale bez kolajnic.

® od roku 1999 sa neusku-
tocnilo rozsirenie trolejbuso-
vej dopravy a nedobudovany
ostal planovany trolejbuso-
vy okruh trate, ktory ma spojit
sever Sidliska KVP cez Terasu
okolo Fakultnej nemocnice
na Namestie Maratonu mieru.

® Generdlny dopravny plan
mesta KoSice bol naposledy
aktualizovany v roku 1994,

® od 1. marca 2010 je vytvore-
na spoloc¢nost ORID, s.r.o. (Orga-
nizator regionalnej integrovane;j

dopravy), schvélend Zastupi-
telstvom Kosického samosprav-
neho kraja. Mesto KoSice ne-
schvadlilo spolo¢né zalozenie
spolo¢nosti ORID, s.r.o. i napriek
podpisanej Dohode o spolupra-
ci Kosického samospravneho
kraja a mesta KoSice o realizacii
integrovaného systému verejnej
osobnej dopravy. Odbornici sa
zhoduju, ze bez aktivnej spolu-
prace nie je mozné Uspesne bu-
dovat integraciu dopravy v mes-
te Kosice a v KoSickom regiéne.

Mesto Kosice nema koncep-
ciu rozvoja dopravy a venuje
sa len operativhemu haseniu
malych akutnych problémov.
Kosicania pocituju kazdy den
na vlastnej kozi, ako sa Zije
v takom meste, ktoré namiesto
koncep¢ného iresSenia len pre-
zZiva zo diia na den.

KAZDY DESIATY KOSICAN J=

K 31. augustu 2010 bolo v Kosiciach evidovanych 23 000 nezamestnanych. Ak zoberieme do
uvahy, ze v nasom meste aktudlne Zije nieco vyse 238 000 obyvatelov, tak to znamend, ze kazdy

desiaty Kosi¢an nemd prdcu. Navyse nikto neeviduje pocet tych obyvatelov ndsho mesta, ktori
sice prdcu maju, ale nie doma. Musia za fou cestovat stovky kilometrov, vicsinou do Bratislavy.
A kto vie, kolko ich musi pracovat'v zahranici?

Dva roky za sebou sa v Kosi-
ciach konala konferencia Kosice
Invest. Pocas tej tohtorocnej 19.
oktobra analytici zdéraziiova-
li, Ze region Kosic a PreSova je
V porovnani s preexponovanym
investicnym priestorom na za-
padnom Slovensku unikatny
v tom, Ze ma vysoku dostupnost
pracovnej sily. Ta garantuje po-
tencialnym investorom, Ze k jej
vycerpaniu dojde neporovna-
telne neskor, ako vo zvysnych
regionoch Slovenska.

Od roku 2007 platny zakon
o investi¢nej pomoci upravuje
podmienky poskytovania inves-
tiénej pomoci na rozvoj regiod-
nov, formy investi¢nej pomoci,
postup a poésobnost organov
verejnej spravy pri ich posky-
tovani. Je zaujimavé vediet, Ze
v sulade s tymto zédkonom je in-
vesticnou pomocou Statna po-
moc na podporu pociatocne;j in-
vesticie a vytvarania pracovnych
miest, ktord je mozno poskytnut
vo forme:

® dotdcie na obstaranie dlhodo-
bého hmotného majetku a dlho-
dobého nehmotného majetku
(poskytovatelom tejto formy in-
vesticnej pomoci je Ministerstvo
hospodarstva a vystavby SR),

® Ulavy na dani z prijmu (posky-
tovatelom tejto formy investicnej
pomoci je Ministerstvo financii
SR),

® prispevku na vytvorenie no-
vych pracovnych miest (poskyto-

BEZRRAGE!

vatelom tejto formy investicnej
pomoci je Ministerstvo prace, so-
cialnych veci a rodiny SR),

® prevodu nehnutelného majet-
ku alebo zameny nehnutelného
majetku za cenu nizsiu ako je vie-
obecna hodnota majetku (posky-
tovatelom tejto formy investicnej
pomoci je mesto, obec alebo vyssi
uzemny celok).

Celkova vyska investi¢nej po-
moci je dana tzv. mapou Sloven-
skej republiky, kde su vyznacené
maximalne hodnoty pomoci. Tato
regionalna mapa bola schvalena
Eurépskou komisiou a odzrkadlu-
je ekonomicku vyspelost daného
regionu. Podla tejto mapy je Slo-
vensko rozdelené takto:

e Bratislava a blizke okolie (do
vzdialenosti 30 km) - vyska in-
vesti¢nej pomoci 0%.

e zapadné Slovensko s vyskou
investi¢nej pomoci 40%.

e stredné a vychodné Slovensko
s vyskou investi¢nej pomoci az
50% z opravnenych néakladov
na dany projekt!

Od 1.1.2001 do 30. 6. 2006 boli
pre region Kosického kraja schva-
lené Styri Ziadosti o poskytnutie
Statnej pomoci vo vyske 78,04 mil.
eur (2,351 mld. Sk). Prijimatelia
schvalenej pomoci by mali prein-
vestovat 482,81 mil. eur (14,545
mld. Sk) a vytvorit 1 344 novych
pracovnych miest.

Od 1. 7. 2006 do 3. 12. 2009
bolo schvalenych 18 Ziadosti
o poskytnutie investi¢nej pomoci
v celkovom objeme 100,71 mil.
eur (3,034 mld. Sk), pricom sa pla-
nuje s vytvorenim 5 705 novych
pracovnych miest a investori pre-
investuju na opravnené naklady
285,2 mil. eur (8,592 mld. Sk).

A preco uvadzame vsetky
udaje a fakty? Pretoze tieto
okolnosti a suvislosti vytvaraju
tie najlepSie predpoklady na
to, aby aj do Kosic prichadzali
ochotne a radi novi velki inves-
tori. Vytvorili by tak potrebné
pracovné prilezitosti a Kosica-
nia by mohli pracovat v Kosi-
ciach. Sucasné vedenie mes-
ta na aktudlnych billboardoch
tvrdi, ze prichadzaju...
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Darovatkrv j nezabudnutelny zdzitok

+Absolvoval som uz piaty odber krvi, ale méZzem povedat, Ze stdle je to pre mna velky
sviatok. Aj teraz boli chvile strdvené medzi mladymi ludmi a milymi zdravotni¢kami na cele
s vedticou lekdrkou kosického pracoviska Ndrodnej transfuznej sluzby SR Jitkou Macalovou
v prvy deri Studentskej kvapky krvi velmi prijemné. Kto ich este nepreZil a méze, nech to
skusi. Skusili to tento rok so mnou aj dalsi dvaja poslanci Ndrodnej rady SR z Kosic Ladislav
Lazdr a Igor Sidor. Zhodli sme sa na tom, Ze je to nezabudnutelny zdZitok a krdsny pocit,
podarovat nenahraditelnu tekutinu niekomu, komu v pravy cas zachrdni zivot, alebo mu
prinavrdti to najcennejsie, ¢o ¢lovek md - zdravie. Studentskd kvapka krvi potrvd tento rok
do 19. novembra. Ak mézete darovat krv nevdhajte. Krvi totiz nikdy nie je dost a mozno
prdve na tu vasu teraz niekto cakd.”

So seniormi na Laboreckej ulici, ale aj v Myslave a Polove

~Pocas oktdbra, ktory je mesiacom ucty k starsim, som navstivil seniorov v Klube déchodcov
na Laboreckej ulici v mestskej casti KoSice — Zdpad, stretol som sa so starsimi ludmi v Myslave
aj Polove, hovoril som s predstavitelmi Rady seniorov v KoSiciach. MoZno si to ani neuvedo-
mujeme, ale medzi nami Zije vyse 40 000 seniorov. Ked'sa s nimi rozprdvam, dozveddm sa od
viacerych z nich, Ze maju pocit, akoby im mesto nevenovalo dostatoc¢nt pozornost. Nasi skor
narodeni spoluobania to citia tak, Ze im v KoSiciach nevytvdrame adekvdtne podmienky na
plnohodnotny Zivot. Vnutorne citim silny mordlny zdvézok voci seniorom a velki snahu pri-
spiet k tomu, aby sa v nasom meste necitili odsunuti niekde na okraj spolocenského Zivota,
mimo adekvdtnu pozornost kompetentnych, bez prejavov dostatocnej tcty a vdaky, ktord si
od nds za vsetko, ¢o pre Kosice urobili, urcite zasluzia.”

V sprievode Iadych ludina MMM

,Vedeli ste, Ze maratdnska tradicia md uz 2 500 rokov? Ten nds kosicky Medzindrodny maratén
mieru md 87 rokov a uznanie si zasltuZia vsetci, ktori ho za tych takmer devdit desatroci organi-
zovali i odbehli. Obdivujem tych, ktori dokdzu zabehnut trat dlhu legenddrnych 42 kilometrov
a 195 metrov. Aj bez toho, aby som sa im pokusil podobat, som sa citil v prvi oktébrovi pravu
jesennu nedelu naozaj vyborne. Pohyboval som sa po meste a povzbudzoval beZcov v sprievode
skupiny mladych ludi. Pristavil som sa pri viacerych sviatocne naladenych Kosicanoch, ktori mi
vyjadrovali spontdnne a Uprimne svoju podporu. Potom som sa nechal odfotit pri soche ma-
raténca, ktord md podila slov prezidenta Maraténskeho klubu Stefana Daria zo sldvnostného
otvorenia uZ 50 rokov a je na maratdnskych podujatiach svetovym unikdtom. Skrdtka, znacka
MMM ku Kosiciam neodmyslitelne patri a verim, Ze este dlho bude patrit.”

Zober loptu, nie drogy vybornd kampan

,Zober loptu, nie drogy. VystiZzny ndzov velmi uZitocnej kampane, uréenej mladym ludom.
Pokial viem, vo vedomi KoSicanov zasluzene rezonuje uz dlhsi ¢as. V rdmci tejto kampane
a pod zdstitou hrdc¢ky Dobrych anjelov Kosice Daniely Cikosovej som sa snazil napoméct
k dalsej propagdcii rozhodujiceho posolstva prostrednictvom ucasti na streetballovom
turnaji. Uskutocnil sa v nedelu 17. oktébra dopoludnia na koSickom Sidlisku nad jazerom.
Som velmi rdd, Ze som si mohol zahrat' v jednom time napriklad s kolegom poslancom Nd-
rodnej rady SR z Kosic Igorom Sidorom. Myslim, Ze ndm to celkom islo. DéleZitejsie ale bude,
aby basketbalovu, alebo akukolvek inu loptu zobrali do ruk tinedZeri, o ktorych ndm ide
predovsetkym. Lebo ak daju prednost loptovym hrdm a Sportu ako takému, nenapadne im
nicit'si Zivot drogami.”

POJAZDNA PORADNA

70RAVE
KO GE

Richard Rasi Vds pozyva na stretnutie a pohdrik predvolebného moku.

Ak budete chciet, aj s meranim Vdsho tlaku ¢i tuku.

S pozvdankami na stretnutie vo Vasej mestskej casti Vds budu

kontaktovat den pred a v den konania akcie
nase anketdrky.

PORADTE SA S VASIM RICHARDOM RASIM

2010




